CURRICULUM VITAE.

CRISTINA ARRUA CANDIA.

Estudios cursados

Licenciada en Psicologia.

Egresada de la Universidad de la R.O.U en el afio 1995.

Psicoterapia con Niflos, Nifias y Adolescentes. Formacion
realizada C.G.M, a cargo de la Lic. Patricia Vidal.(2006)
Orientacion vocacional. Unidad de formacion permanente para
Graduados.( Psic. Juan Elizalde,1995)

Psicoterapia con el paciente nifio y trabajo con padres.
CEIPDEM(Psic.Susana Ravizza y Psic.Adriana bello,1996)

El aprendizaje y sus disfuncionamientos(jornadas Lic.Alicia
Fernandez,1996)

Aportes de la Fonaudiologia y Psicopedagogia al tratamiento
global del nifio.Clinica Prego,1997

Introduccioén a la Psicologia Médica (Facultad de Medicina,Dpto
de Psicologia médica, Psic.Denisse Defey,2000)

Capacitacion para docentes de Espacio Adolescente.(Centro
de formacion y estudios.Instituto Nacional del Menor.2003)
Curso de Formacion de Coordinadores de Grupos
.C.G.M(Lic.Alejandro Spangenberg,2007)

Curso Terapeuta Floral, Sistema Dr.Edward Bach. (Profs.
Helena Casarino y Daniel Falco,2009)

Terapeuta en Reiki(Maestria en 2012)

Formacion Terapeuta en Experiencia Somatica(primera
formacion en Asistencia y prevencion del estrés post-
traumatico en el Uruguay,doc.Lael Kaen,2012 al 2015)

Taller “sintonizando con los Nifios” Alexandre Duarte

Curso de Biodescodificacion, GenoPsicoSomatica, Método
Reformular,de Fernanda Giordano,Centro Bioaksha,2017.



TRABAJOS REALIZADOS

Actividad Clinica en consulta particular desde 1995 a la fecha.
Experiencias con grupos de nifios y adolescentes en escuelas
Jliceos , organizaciones comunitarias.(1997 al
2010,intermitente)

Actividad clinica con el paciente internado en Hospital de
Clinicas.(2000)

Trabajo con grupos de adultos en Hospital de Clinicas,Clinica
antitabaco.(2000)

Psicoterapeuta en Somos Ong,dentro del proyecto”atencion a
nifios,nifias,jovenes y sus familias en situacion de violencia
familiar y/o abuso sexual”.2006-2007.

Psicoterapeuta en CANCADI(Centro de atencidn a nifios,nifias
y sus familias,con capacidades diferentes)Libertad.2011-2012
Asistente en docencia en C.G.M en Postgrado en Psicoterapia
Gestaltica de Nifios y sus familias de la Lic.Patricia
Vidal.(2010 a la fecha)

Docente del Curso de Flores del sistema del dr.Edward Bach
y algunas flores nativas dictado en C.G.M.desde 2014 a la
fecha.




